
日程 行 程 宿泊先

１日目

7:35～8:20頃発 9:15～10:00頃着 10:30

九州各地の空港→→（航空機利用）→→羽田空港＝＝＝空港中央IC＝＝＝（首都高・常磐道）＝＝＝常磐富岡IC＝＝＝国道６号＝＝＝

※事前に荷物発送したことを想定 貸切バス利用 ※車中弁当/休憩：守谷ＳＡ/中郷ＳＡ ～一部、帰還困難区域通行～

14:40～17:10 18:00

＝＝＝双葉町/東日本大震災・原子力災害伝承館及び周辺＝＝＝＝＝＝＝==＝＝=Jヴィレッジ（泊）

楢葉町

２日目

【１．クラス別選択学習→まとめのワークショップ】 ※１～２クラスに分かれて実施

9：20～13:20 14:00～16：20

Jヴィレッジ＝＝＝＝震災・原発事故の被災地域での選択学習（昼食を含む）＝＝＝浪江町／浪江町地域スポーツセンター＝＝

貸切バス利用

【２．全クラス共通学習→まとめのワークショップ】

8:30 9:20～15:50

Jヴィレッジ＝＝＝＝広野IC（常磐道）浪江IC＝＝＝＝浪江町／浪江町地域スポーツセンター＝＝＝＝

貸切バス利用

17:00～ 17:30

＝＝＝浪江IC＝＝＝（常磐道）＝＝＝いわき湯本IC＝＝＝スパリゾートハワイアンズ（泊）

いわき

湯本

３日目

8:30 9：00～10：30

スパリゾートハワイアンズ＝＝＝＝＝環境水族館アクアマリンふくしま＝＝==＝いわき勿来IC＝＝==＝（常磐道・首都湾岸線）＝＝＝

貸切バス利用 ※車中弁当/休憩：友部SA/守谷SA

14:00

＝＝＝浦安IC＝＝＝＝＝＝＝＝テーマパーク駐車場（舞浜）

東京

都内

４日目 東京研修後、学校へ

①ホープツーリズム＋東京都内研修【３泊４日】※航空機利用（往路）

8:30

｢１｣と｢２｣は
ニーズに応じて
いずれかを選択

九州

■希望に応じたオプション（以下から選択が可能）
①アウトプット（振り返り） 【60分～】
②【防災・減災】避難所運営シミュレーション教材「さすけなぶる」【90分】
③【原発・廃炉】東京電力社員との対話【60分】
④【その他の分野】HMとの対話【60分】

＝＝

09:30～11:00 【防災・減災】避難所運営シミュレーション教材「さすけなぶる」
11:10～12:10 【地域づくり】まちづくり会社との対話 12:20～13:00 昼食(弁当) 13:10～15:40 まとめのワークショップ

■フラダンスショーの見学

○｢分野(テーマ）｣又は｢自治体｣に分かれて実施[施設見学・対話・フィールドワーク]
※分野例：地域づくり､農林水産､医療･福祉､原発･廃炉､エネルギー､環境回復､新産業など
※自治体：避難指示解除の時期により復興の現状・課題が異なる地域を学ぶ

14:10～16:10
選択学習の共有
まとめのワークショップ

14:40～15:00 ガイダンス（バス車内）【20分】
15:00～17:00  ※2班に分かれてローテーション
①館内見学【60分】 ※移動時間10分
②フィールドワーク【60分】 ※移動時間10分



日程 行 程 宿泊先

１日目

7:35～8:20頃発 9:15～10:00頃着 10:30

九州各地の空港→→（航空機利用）→→羽田空港＝＝＝空港中央IC＝＝＝（首都高・常磐道）＝＝＝常磐富岡IC＝＝＝国道６号＝＝＝

※事前に荷物発送したことを想定 貸切バス利用 ※車中弁当/休憩：守谷ＳＡ/中郷ＳＡ ～一部、帰還困難区域通行～

14:40～17:10 18:00

＝＝＝＝＝＝＝＝双葉町/東日本大震災・原子力災害伝承館及び周辺＝＝＝＝＝＝Jヴィレッジ（泊） 楢葉町

２日目

10:10 12:10頃 12:20～12:50

Jヴィレッジ＝＝＝＝広野IC＝＝＝＝（常磐道・磐越道）＝＝＝＝猪苗代磐梯高原IC＝＝＝＝猪苗代・裏磐梯エリアのホテル＝＝＝

貸切バス利用 ※休憩：阿武隈高原SA

14:20～16:00 16:10～16:40

＝＝＝スキー学習＝＝＝＝猪苗代・裏磐梯エリアのホテル（宿）

猪苗代

又は

裏磐梯

３日目

8:00 8:30～12：50 13:20～13:50頃発 14:00頃

猪苗代・裏磐梯エリアのホテル＝＝＝スキー学習＝＝＝＝＝猪苗代・裏磐梯エリアのホテル＝＝＝＝猪苗代磐梯高原IC＝＝=

貸切バス利用

18:00

＝＝（磐越道・東北道・首都高）＝＝＝宝町IC＝＝＝東京都内

※休憩：那須高原SA／羽生PA （鍛治屋橋駐車場）

東京

都内

４日目 東京都研修後、学校へ

②ホープツーリズム＋スキー学習＋東京都内研修【３泊４日】※航空機利用（往路） 九州

■希望に応じたオプション（以下から選択が可能）
①アウトプット（振り返り） 【60分～】
②【原発・廃炉】東京電力社員との対話【60分】
③【その他の分野】HMとの対話【60分】

■昼食(50分)
■スキー学習
■閉校式

08:30～10:00
避難所運営シュミュレーション教材「さすけなぶる」

（90分）

■昼食（ホテル内）【50分】
■スキーレンタル準備【30分】

（ウエア・靴などのフィッティング）

■開校式
■スキー学習

14:40～15:00 ガイダンス（バス車内）【20分】
15:00～17:00  ※2班に分かれてローテーション
①館内見学【60分】 ※移動時間10分
②フィールドワーク【60分】 ※移動時間10分



日程 行 程 宿泊先

１日目

7:35～8:20頃発 9:15～10:00頃着 10:30 14：40

九州各地の空港→→（航空機利用）→→羽田空港＝＝＝＝空港中央IC＝＝＝（首都高・東北道・磐越道）＝＝＝猪苗代磐梯高原IC＝＝

貸切バス利用 ※車中弁当/休憩：蓮田SA/那須高原SA

14:５0～15:10頃
＝＝＝猪苗代・裏磐梯エリアのホテル（泊）

猪苗代

又は

裏磐梯

２日目

8:30～14:50 15:20～15:50頃発 16:00頃

猪苗代・裏磐梯エリアのホテル＝＝＝スキー学習＝＝＝猪苗代・裏磐梯エリアのホテル＝＝猪苗代磐梯高原IC＝＝＝（磐越道・常磐道）＝＝＝

貸切バス利用 ※休憩：阿武隈高原SA

18:00

＝＝＝広野IC＝＝Jヴィレッジ（泊）

楢葉町

３日目

8:00 8:50～13:40

Jヴィレッジ＝＝＝＝国道６号（一部、帰還困難区域通行）＝＝＝東日本大震災・原子力災害伝承館及び周辺＝＝=＝

貸切バス利用

18:00

＝＝常磐富岡IC＝＝＝（常磐道・首都高）＝＝＝宝町IC＝＝＝東京都内

※休憩：中郷SA／守谷SA （鍛治屋橋駐車場）

東京

都内

４日目 東京都研修後、学校へ

③スキー学習＋ホープツーリズム＋東京都内研修【３泊４日】※航空機利用（往路） 九州

08:50～09:10 ガイダンス（バス車内）【20分】
09:20～12:20 ※3班に分かれてローテーション
①館内見学【60分】
②【住民分野】語り部又は【地域づくり分野】地域団体との対話【40分】
③フィールドワーク【60分】
12:30～13:30 昼食

■昼食(50分)
■スキー学習
■閉校式

■スキーレンタル準備（ウエア・靴などのフィッティング）【30分】


